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REGULAMIN
GREATMAN TRIATHLON 2027
Kościan  •  Kórnik  •  Wolsztyn

1. Organizatorzy i współorganizatorzy

 Firma KOTAS Paweł Kotas
 Fundacja Greatman
 Gmina Kościan i Powiat Kościański
 Miasto i Gmina Kórnik
 Miasto i Gmina Wolsztyn

2. Cel

 Sportowa rywalizacja zawodników o jak najlepsze czasy.
 Upowszechnianie triathlonu wśród dzieci i młodzieży jako wszechstronnej formy ruchu.
 Propagowanie aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia wśród mieszkańców miast gospodarzy.
 Promocja Gminy Kościan, Miasta Kościan, Powiatu Kościańskiego, Miasta i Gminy Wolsztyn oraz Miasta 

i Gminy Kórnik.
 Wyłonienie najlepszych zawodników z wymienionych miejscowości i regionów w roku 2027.

3. Terminy i miejsca

Zawody Data Miejsce

Kościan Triathlon 19.06.2027 Plaża Nowy Dębiec nad Jeziorem 
Wonieskim

Kórnik Triathlon 25.07.2027 Tereny nad Jeziorem Kórnickim

Wolsztyn Triathlon 18.09.2027 Tereny nad Jeziorem Wolsztyńskim

4. Dystanse

Dystans Pływanie Rower Bieg

1/8 IM 475 m 22,5 km 5,25 km

1/4 IM 950 m 45 km 10,55 km

1/2 IM 1900 m 90 km 21,1 km

Pełny (tylko Kórnik) 3800 m 180 km 42,2 km

5. Zasady rozgrywania

 Start w formule rolling start.
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 Na etapie pływackim zakaz korzystania z płetw, butów i skarpet neoprenowych, łapek, rękawiczek oraz 
innych przyrządów ułatwiających pływanie.

 Bojki asekuracyjne dopuszczone po zgłoszeniu na zapisygreatman@gmail.com najpóźniej 7 dni przed 
zawodami; osoby z bojkami startują na końcu grupy. Bojka służy wyłącznie asekuracji, nie 
wspomaganiu pływania.

 W części rowerowej obowiązkowy kask i zakaz używania słuchawek.
 Na trasie rowerowej obowiązują przepisy ruchu drogowego; zabrania się wyjeżdżania na przeciwległy 

pas ruchu.
 Zakaz draftingu (jazdy na kole).
 Dozwolone rowery napędzane siłą nóg, bez wspomagania elektrycznego lub spalinowego.
 CHIP należy zwrócić na mecie; w razie niezwrócenia należy odesłać go w ciągu 3 dni. W przeciwnym 

razie opłata dodatkowa wynosi 100 zł.

Limity czasowe

Etap / dystans 1/8 1/4 1/2 Pełny

Pływanie 25 min 40 min 1 h 15 min 2 h 20 min

Pływanie + rower 1 h 15 min 2 h 30 min 6 h 11 h

Pływanie + rower + 
bieg

2 h 4 h 8 h 30 min 16 h

6. Klasyfikacje i kategorie

OPEN kobiet i mężczyzn – wszystkie dystanse. O przydziale do kategorii wiekowej decyduje rok urodzenia.

Kategoria Wiek

K20 / M20 do 29 lat

K30 / M30 30–39 lat

K40 / M40 40–49 lat

K50 / M50 50–59 lat

K60 / M60 60 lat i więcej

 Najlepsza Mieszkanka i Najlepszy Mieszkaniec.
 Klasyfikacja sztafet 3-osobowych.
 Dodatkowe klasyfikacje mogą zostać ogłoszone na stronie organizatora.
 Klasyfikacja medalowa indywidualna OPEN K i M według kolejności wbiegnięcia na metę. Osoby 

aspirujące do wygranej OPEN mogą wystartować razem z pierwszej linii.

7. Warunki uczestnictwa

 Osoba pełnoletnia może wystartować po zgłoszeniu, uiszczeniu opłaty i osobistym podpisaniu 
oświadczenia o starcie na własną odpowiedzialność.

 Zawodnicy z rocznika 2009, którzy nie ukończyli 18 lat w dniu zawodów, mogą startować za zgodą 
rodzica lub opiekuna prawnego.
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 Zawodnicy z roczników 2010 i 2011 mogą startować tylko na 1/8 IM i w sztafetach, za zgodą rodzica lub 
opiekuna prawnego.

 Trenująca młodzież z roczników 2012 i 2013 może zostać dopuszczona na 1/8 IM po udokumentowaniu 
poziomu sportowego i akceptacji organizatora (zapisygreatman@gmail.com), za zgodą rodzica lub 
opiekuna prawnego.

 Dopuszcza się sztafety dwuosobowe i sztafety, których członek startuje również indywidualnie; sztafety 
dwuosobowe nie biorą udziału w dekoracji medalowej.

 Uczestnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie danych i wykorzystanie wizerunku na zasadach 
opisanych w dalszej części regulaminu.

 Weryfikacja odbywa się w biurze zawodów w weekend imprezy; wymagany dokument potwierdzający 
tożsamość i wiek.

 Licencje nie są wymagane.

8. Zgłoszenia

 Zgłoszenia przez formularz na www.greatman.pl w zakładce „ZAPISY”; płatność online lub przelewem 
tradycyjnym.

 Zgłoszenie do 14 dni przed zawodami daje gwarancję pełnego pakietu; później gwarancja nie 
obowiązuje.

 Przelew tradycyjny możliwy tylko do 7 dni przed zawodami.
 Płatności online możliwe do godz. 23:59 na 3 dni przed zawodami; po terminie kontakt na 

zapisygreatman@gmail.com.
 Za zgłoszoną uważa się osobę, która wypełniła formularz i wniosła opłatę w terminie.
 Zawodnik powinien sprawdzić obecność na liście startowej i zgłosić mailowo nieprawidłowości.

9. Opłaty

9.1. Opłata startowa

Opłata startowa jest naliczana według aktualnego cennika: https://www.greatman.pl/oplaty-startowe/. Cena 
pakietu zależy od liczby opłaconych zgłoszeń oraz terminu zaksięgowania płatności.

W przypadku przelewu tradycyjnego na adres e-mail przesyłane jest potwierdzenie wstępnej rejestracji 
oraz numer rachunku. Aktywacja zgłoszenia następuje w ciągu 7 dni od zaksięgowania opłaty. Na liście 
startowej widnieją wyłącznie opłaceni zawodnicy.

9.2. Rozszerzenie pakietu

Podczas zapisów można rozszerzyć pakiet standardowy o dodatkowe gadżety i usługi, płatne według 
aktualnego cennika na stronie www.greatman.pl/oplaty-startowe/.

9.3. Rezygnacja i zmiany – Elastyczny Start

Elastyczny Start to dobrowolna, dodatkowo płatna opcja umożliwiająca rezygnację bez podania przyczyny 
oraz zmiany zgłoszenia na poniższych zasadach. Koszt Elastycznego Startu wynosi 10% ceny pakietu 
standardowego. Opłata za Elastyczny Start jest bezzwrotna.

Uprawnienie Termin graniczny

Zwrot 100% opłaty za pakiet standardowy i wszystkie Do 30 dni przed zawodami
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zakupione rozszerzenia (w tym gadżety)

Bezpłatna zmiana dystansu Do 14 dni przed zawodami

Bezpłatne przeniesienie na inne zawody GREATMAN w 
2027 lub 2028 r.

Do 14 dni przed zawodami

Bezpłatne przepisanie na inną osobę Do 7 dni przed zawodami

Zwrot nie obejmuje bezzwrotnej opłaty za Elastyczny Start ani prowizji operatora płatności online (2%). 
Przy zmianie na dłuższy dystans zawodnik dopłaca różnicę w opłacie startowej. Zgłoszenia rezygnacji i 
zmian należy przesłać na zapisygreatman@gmail.com przed upływem odpowiedniego terminu.

9.3.1. Brak wykupionego Elastycznego Startu

Nie przysługuje zwrot opłaty startowej. Do 30 dni przed zawodami można odpłatnie przenieść zgłoszenie na 
inne zawody GREATMAN w sezonie 2027 albo przepisać je na inną osobę. Opłata za przepisanie wynosi 50% 
ceny aktualnego pakietu standardowego obowiązującej w dniu zgłoszenia zmiany. Terminy są 
nieprzekraczalne; wniosek należy przesłać na zapisygreatman@gmail.com.

9.4. Dodatkowe informacje o płatnościach

Chęć otrzymania faktury należy zgłosić do 7. dnia miesiąca następującego po miesiącu płatności, na 
faktury@greatman.pl, podając numer zamówienia.

Przelewy tradycyjne: KOTAS Paweł Kotas, mBank, . W tytule: numer 
zamówienia. O cenie pakietu decyduje data zaksięgowania przelewu. Niedopłaty nie są księgowane jako 
opłaty startowe i zostają zwrócone po zakończeniu cyklu.

10. Wyniki

Wyniki zostaną opublikowane na stronie www.greatman.pl.

11. Nagrody i dekoracja

 Na wszystkich dystansach pamiątkowe medale specjalne otrzymają po trzy najlepsze zawodniczki i 
trzech najlepszych zawodników w klasyfikacji OPEN.

 Medale specjalne otrzymają również miejsca 1–3 w kategoriach wiekowych oraz w klasyfikacji 
Najlepszego Mieszkańca i Najlepszej Mieszkanki.

 Medale specjalne otrzymają trzy pierwsze sztafety.
 Klasyfikacje indywidualne nie dublują się: medaliści OPEN nie są dekorowani w kategoriach 

wiekowych.

12. Wytyczne sanitarne

Zawodnicy zobowiązani są stosować się do aktualnych na dzień startu zaleceń, wytycznych i nakazów 
właściwych organów państwowych dotyczących zapobiegania chorobom zakaźnym.

13. Ochrona danych osobowych

 Administratorem danych osobowych jest Organizator.

20 1140 2004 0000 3102 8719 1346
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 Dane są przetwarzane dla przeprowadzenia zawodów, wyłonienia i dekoracji zwycięzców oraz w 
celach marketingowych.

 Przetwarzanie odbywa się zgodnie z rozporządzeniem (UE) 2016/679 (RODO), ustawą z dnia 10 maja 
2018 r. o ochronie danych osobowych i innymi przepisami prawa.

 Przetwarzanie danych związane z udziałem obejmuje publikację imienia, nazwiska i miejscowości 
zamieszkania wraz z materiałami z zawodów.

 Podanie danych i wyrażenie wymaganych zgód jest dobrowolne, lecz ich brak może uniemożliwić 
udział w zawodach. Zgłoszenie może obejmować zgodę na przesyłanie informacji o przyszłych 
imprezach i produktach oraz na udostępnianie danych partnerom i sponsorom. Uczestnik może 
wycofać zgodę poprzez kontakt z organizatorem.

 Dane podane w formularzu przechowywane są elektronicznie i wykorzystywane zgodnie z przepisami 
o ochronie danych; organizator może je udostępniać partnerom i sponsorom wydarzenia w granicach 
obowiązujących przepisów.

14. Postępowanie reklamacyjne

 Reklamacje dotyczące zawodów należy zgłosić e-mailem na kontaktgreatman@gmail.com, z 
uzasadnieniem, w ciągu 7 dni od zakończenia zawodów.

 Reklamacje po upływie 7 dni nie będą rozpatrywane.
 Organizator rozpatruje reklamacje w ciągu 30 dni od otrzymania.
 Decyzja organizatora w sprawie reklamacji jest ostateczna.

15. Inne istotne postanowienia regulaminu

 Organizator zapewnia doraźną opiekę medyczną na trasie i mecie oraz zabezpieczenie wodne. Decyzje 
obsługi medycznej co do kontynuowania udziału są ostateczne.

 Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione podczas zawodów.
 Trasa kolarska przebiega drogami publicznymi; należy zachować ostrożność, w szczególności wobec 

pojazdów wjeżdżających z pól, dróg leśnych i posesji, poruszać się prawą stroną jezdni oraz 
przestrzegać przepisów ruchu drogowego.

 Zawodnik schodzący z trasy musi niezwłocznie zawiadomić sędziego lub obsługę trasy, a następnie 
sędziego głównego.

 Organizator nie zapewnia serwisu rowerowego ani transportu zawodników w razie awarii sprzętu.
 Zawody odbywają się niezależnie od pogody; w razie niemożności rozegrania konkurencji organizator 

decyduje o formule zawodów.
 Zawodnicy startują na własną odpowiedzialność, świadomi ryzyka wysiłku fizycznego, wypadków, 

obrażeń i szkód. Akceptując regulamin, potwierdzają stan zdrowia pozwalający na start; w przypadku 
niepełnoletnich odpowiednie oświadczenie składają opiekunowie.

 Każdy uczestnik zobowiązany jest zapewnić sobie ubezpieczenie NNW na czas zawodów.
 Organizator zastrzega sobie prawo do wykonywania i nieodpłatnego wykorzystywania zdjęć, filmów, 

nagrań i wywiadów z uczestnikami na całym świecie w materiałach prasowych, internetowych, 
radiowo-telewizyjnych oraz reklamowych i promocyjnych.

 Zakazuje się wnoszenia i używania środków odurzających, nielegalnych substancji, niebezpiecznych 
przedmiotów, broni, materiałów pirotechnicznych, niedozwolonych środków dopingujących i alkoholu. 
Naruszenie może skutkować niedopuszczeniem lub wykluczeniem.

 Podczas odprawy technicznej organizator lub sędzia główny mogą poinformować o zmianach 
wybranych punktów regulaminu lub zasad rozgrywania; zawodnicy muszą się z nimi zapoznać.
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 Odbiór pakietów możliwy wyłącznie osobiście w biurze zawodów w godzinach określonych 
harmonogramem.

 Opłata startowa w całości przeznaczona jest na organizację zawodów. Nieodebranie pakietu w 
wyznaczonym terminie oznacza rezygnację ze startu i brak prawa do jego zawartości.

 Odbiór medali specjalnych i nagród możliwy wyłącznie podczas ceremonii wręczenia nagród.
 Organizator zastrzega prawo odwołania zawodów, przełożenia ich lub zmiany formuły.
 Regulamin obowiązuje wszystkich uczestników; w sprawach spornych i nieobjętych regulaminem 

rozstrzyga organizator.
 Organizator może wprowadzić zmiany regulaminu, zwłaszcza w razie zmiany przepisów lub sytuacji 

epidemicznej, i poinformuje o nich zarejestrowanych uczestników.
 W kwestiach nieuregulowanych obowiązują przepisy ustawy Prawo o ruchu drogowym z 20 czerwca 

1997 r. (Dz.U. z 2023 r. poz. 1047 z późn. zm.).
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