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REGULAMIN BIEGÓW DLA DZIECI I MŁODZIEŻY 

VII BIEG CHRYSTOWSKICH DLA NIEPODLEGŁOŚCI 

8 listopada 2026 – PAŁAC TŁOKINIA 

 

I Cel  

▪ promocja aktywności fizycznej, zdrowego stylu życia oraz biegania jako najprostszej 

formy ruchu wśród dzieci i młodzieży 

▪ promocja Powiatu Kaliskiego 

▪ promocja Gminy Opatówek, 4. promocja Tłokini Kościelnej 

▪ wsparcie akcji charytatywnej „Wigilia dla samotnych” organizowanej przez Fundację 

CHOPS 

 

II Organizator  

▪ Pałac Tłokinia APM EVENT PIOTR MAZEK  

▪ Powiat Kaliski  

▪ Gmina Opatówek 

 

III Patronat  

▪ Burmistrz Gminy Opatówek  

▪ Starosta Powiatu Kaliskiego 

 

IV Termin i miejsce  

▪ 8 listopada 2026 roku, godzina 9:30  

▪ Tłokinia Kościelna, kompleks Pałac Tłokinia, ul. Kościelna 46, 

62-860 Tłokinia Kościelna 

 

V Biuro zawodów  

▪ Biuro zawodów znajduje się na terenie kompleksu Pałac Tłokinia - ul. Kościelna 46.  

▪ Biuro czynne:  

7 listopada 2026 w godzinach 12:00-17:00  
w dniu biegu 8 listopada 2026 w godzinach 8:00 – 10:00 

UWAGA! 
W biurze zawodów należy odebrać numer startowy najpóźniej 30 minut przed rozpoczęciem 

biegu w danej kategorii wiekowej. 
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VI Trasy biegów  

▪ Trasy biegów wyznaczone zostaną na ul. Parkowej oraz ul. Małej – z tyłu Pałacu 

Tłokinia.  

 

VII Dystanse uzależnione są od kategorii wiekowych :  

▪ Roczniki 2020 – 2021: dystans 200 m  

▪ Roczniki 2018 – 2019: dystans 300 m  

▪ Roczniki 2016 – 2017: dystans 400 m  

▪ Roczniki 2014 – 2015: dystans 800 m  

▪ Roczniki 2011 – 2013: dystans 1000 m  

 

VIII Klasyfikacja  

▪ W każdym z przedziałów wiekowych wymienionych w pkt. VII klasyfikacja 

prowadzona będzie oddzielnie dla chłopców i dziewcząt.  

 

IX Program biegów  

- Bieg rocznika 2011 – 2013 - najpierw dziewczęta później chłopcy 

godzina 9:35 (limit startujących: 25 dziewcząt; 25 chłopców)  

- Bieg rocznika 2014 – 2015 – najpierw dziewczęta później chłopcy   

godzina 9:45 (limit startujących: 25 dziewcząt; 25 chłopców)  

- Bieg rocznika 2016 -2017 - najpierw dziewczęta później chłopcy  

godzina 9:55 (limit startujących: 25 dziewcząt; 25 chłopców)  

- Bieg rocznika 2018 - 2019- najpierw dziewczęta później chłopcy  

godzina 10:05 (limit startujących: 25 dziewcząt; 25 chłopców)  

- Bieg rocznika 2020-2021 - najpierw dziewczęta później chłopcy  

godzina 10:15 (limit startujących: 25 dziewcząt; 25 chłopców) 

 

Dekoracje biegów dziecięco-młodzieżowych odbędą się po ostatnim biegu przed 

głównym wejściem do Pałacu Tłokinia ok. godz. 10.30 
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X Nagrody  

▪ Każdy uczestnik biegu otrzyma pamiątkowy medal.  

▪ Trzy pierwsze dziewczynki w każdej kategorii wiekowej otrzymają pamiątkowy dyplom.  

▪ Trzech pierwszych chłopców w każdej kategorii wiekowej otrzyma pamiątkowy dyplom. 

 

XI Zgłoszenia  

▪ Warunkiem uczestnictwa w biegu jest dokonanie rejestracji elektronicznej za 

pośrednictwem strony www.foxter-sport.pl  

▪ Zgłoszenia można dokonać do dnia 25 października 2026 roku, do godziny 23:59.  

 

 

Nie ma możliwości zapisania się na bieg dziecięcy oraz młodzieżowy w dniu biegu ani 

po zamknięciu zapisów - tj. po 26 października 2026 roku. 

 

 

XII Finansowanie  

▪ Opłata startowa wynosi 20 zł - do 25 października 2026 roku, do godziny 23:59.  

▪ Opłaty startowej dokonuje się online po wypełnieniu formularza zgłoszeniowego.  

▪ Nie ma możliwości zwrotu opłaty startowej w przypadku rezygnacji z uczestnictwa w 

biegu. 

▪ Organizator zwróci opłatę startową w przypadku odwołania biegów.  

▪ Organizator zastrzega sobie prawo do wcześniejszego zamknięcia zapisów z powodu 

przekroczenia limitu uczestników.  

▪ Organizator przewiduje możliwość przeniesienia pakietu startowego na inną osobę.  

▪ Organizator nie pokrywa kosztów dojazdu uczestników. 

 

 

 

 

 

 

http://www.foxter-sport.pl/
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XIII Uczestnictwo  

▪ Rodzic/opiekun prawny zgłaszający dziecko oświadcza, że stan zdrowia dziecka 

umożliwia mu udział w zawodach.  

▪ Uczestnik biegu musi być pod opieką rodzica, opiekuna prawnego, nauczyciela lub 

wychowawcy przez cały czas trwania imprezy.  

▪ Organizator nie zapewnia ubezpieczenia na życie ani NNW.  

▪ Rodzic/opiekun wyraża zgodę na wykorzystanie wizerunku dziecka do celów 

promocyjnych i informacyjnych związanych z imprezą 

 

 

XIV Postanowienia końcowe  

▪ Organizator zapewnia opiekę medyczną podczas trwania imprezy biegowej.  

▪ Impreza odbędzie się niezależnie od warunków atmosferycznych.  

▪ Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie.  

▪ Koordynatorem biegów dla dzieci i młodzieży jest: Michał Marszałkowski –  

tel. (62) 50 14 306, e-mail: promocja@powiat.kalisz.pl 

 


